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β-Adrenozeptor-Dichte cAMP-Antwort

nach Stimulation mit
10 μM Isoprenalin
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Rezeptor-Internalisierung und Recycling
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Kontroll-Zellen Hypericum-behandelte Zellen
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Schlussfolgerungen I

Akute Wirkungen

Hemmung der zellulären Aufnahme von Noradrenalin und Serotonin

Vergleichbare Wirkung von Johanniskraut-Extrakten und TCA- resp. SSRI-
Antidepressiva

Chronische Wirkungen

Reduktion der funktionellen β-Adrenozeptoren-Dichte und der Signal-
Übertragung (cAMP) an kultivierten Ratten-Hirnzellen

Reduktion der β-Adrenozeptoren-Dichte bedingt durch ein verzögertes 
Rezeptor-Recycling

Vergleichbare Wirkung von Johanniskraut-Extrakten und TCA- resp. SSRI-
Antidepressiva
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Schlussfolgerungen II

Antidepressives Wirk-Prinzip des Pflanzen-Extraktes

Hyperforin und Hypericin als Einzelsubstanzen zeigen keinen Effekt.

Hyperforin- und Hypericin-freie Extrakte sind wirksam.

Je lipophiler der Extrakt, desto stärker die Wirkung.

Das wirksame Prinzip ist der Extrakt.


