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Phytohypnotika

Prof. Dr. Wilfried Dimpfel

Justus‐Liebig‐Universität Giessen

c/o NeuroCode AG, Wetzlar
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Elektrische Hirnaktivität als Basis 
für die Quantifizierung von Schlaf
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Quantitative Beschreibung der Signale 
durch Anwendung der 

Frequenzanalyse



KFN‐Pressekonferenz, 21. April 2010 Seite 4

Frequenzanalyse während des 
Einschlafens 
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gestörter ‐ Schlaf

ungestörter ‐ Schlaf
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Placebo

Baldrianwurzel-Trockenextrakt 
DEV 3-6:1, 70% Ethanol
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