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Aus einer aktuellen Studie der Universitat Duisburg-Essen geht die
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ungebrochen hohe Wertschatzung, die in Deutschland Naturheilmitteln e-wmai: kin@kin-ev.de

entgegengebracht wird hervor. Der wichtigste Bezugsort der
Naturheilmittel bleibt auRerdem der reprasentativen Erhebung zufolge
mit deutlichem Abstand die Apotheke.

Die Akzeptanz kénnte nicht gréf3er sein: Jedes dritte rezeptfreie Arzneimittel,
das in Deutschlands Apotheken verkauft wird, gehdort in die Gruppe der
Naturheilmittel. Die Konsumenten haben dafir im Jahr 2012 rund 1,7
Milliarden Euro aus eigener Tasche ausgegeben. Die meisten von ihnen
halten das auch fir gut investiertes Geld: Sie schatzen an Naturheilmitteln vor
allem deren gute Vertraglichkeit und berichten auch tber eigene gute
Erfahrungen mit der Wirksamkeit dieser Medikamente.

Far die unter der Federfihrung von Professor Dr. Jirgen Wasem erstellte
Studie fuhrte das Marktforschungsinstitut TNS Infratest eine reprasentative
Befragung der erwachsenen Bevolkerung durch. Befragt wurden 1.006
Personen in zehnminltigen computergestitzten Telefoninterviews. An der
Spitze der von den Befragten genannten Naturheilmittel standen mit 87
Prozent pflanzliche Arzneimittel. 96 Prozent beziehen sie eigener Aussage
zufolge aus der Apotheke.

86 Prozent der Befragten blicken bereits auf eigene Erfahrungen mit
Naturheilmitteln zuriick. An diese Patientengruppe (N = 863) richteten die
Interviewer die Frage: ,Warum haben Sie sich fur Naturheilmittel
entschieden?” Die Antworten bestatigen die Ergebnisse friherer Erhebungen:
Die Bevdlkerung in Deutschland schatzt Naturheilmittel vor allem wegen ihrer
guten Vertraglichkeit (89 Prozent) und ihrer Wirksamkeit und Nutzlichkeit (80
Prozent). Uber gute Erfahrungen mit Naturheilmitteln berichten 84 von 100
Patienten.

Im zweiten Teil der Studie untersuchten die Forscher den
volkswirtschaftlichen Stellenwert von Naturheilmitteln in Deutschland. Einer,
wie sie meinten vorsichtigen Schatzung zufolge, kamen sie dabei auf Gber
3,3 Milliarden Euro pro Jahr. Die Hélfte davon (1,68 Milliarden Euro) sind
Arzneimittel, die in den Apotheken umgesetzt wurden.

Auch die Zahl der Arbeitspléatze, die in Deutschland direkt oder indirekt vom
Naturheilmittelmarkt abhangen, ist der Studie zufolge hoher als allgemein
angenommen: Die Studienautoren haben ermittelt, dass die Arbeitsplatze von
insgesamt 103.064 Personen in irgendeiner Weise mit Naturheilmitteln
zusammenhangen.

Weitere Informationen zu Phytotherapie finden Sie unter www.kfn-ev.de
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KFN ist eine gemeinniitzige Einrichtung zur Férderung der Naturmedizin-Forschung
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