
 

KFN Komitee Forschung Naturmedizin e. V.  

Marienplatz 3, 80331 München, 

Fax 089/22 80 25 01, 
KFN@KFN-eV.de 

 
 

Arbeitsgemeinschaft für Naturheilverfahren im Akutkrankenhaus 
 

 
Seite 1 von 2   
 

KFN Komitee Forschung Naturmedizin e. V. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. med. Stimpel 

 

Name / Bezeichnung der 
Klinik 

Deutsche Klinik für Naturheilkunde und Präventivmedizin 
Innere Medizin 2 des Knappschaftskrankenhauses Püttlingen/Saar, 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität des Saarlandes 

  
Kontaktdaten In der Humes 35 

66346 Püttlingen/Saar 
Tel. 06898/55-2601 
Fax 06898/552487 
info@dknp.de 
www.dknp.de 

  
Chefarzt Professor Dr. med. Michael Stimpel 
  
Schwerpunkt der Arbeit • Behandlung hochgradig chronifizierter Erkrankungen und Schmerzzustände 

• Vorbeugung chronischer Erkrankungen von Herz und Kreislauf 
• Spezialsprechstunden für Bluthochdruck, naturheilkundliche Krebsberatung, 

Übergewicht, Sportmedizin 
  
Anzahl der Betten 20 Betten 
  
Forschungsvorhaben 1. Langzeitevaluation eines stationären, integrativmedizinischen 

Therapieansatzes zur Behandlung chronifizierter Erkrankungen 
2. Langzeiteffekte nicht-medikamentöser Therapieansätze zur Behandlung der 

Hypertonie 
3. Komplementärmedizinische Betreuungsprojekte bei onkologischen Patienten 
4. Effekt einer ordnungstherapeutischen Intervention auf das 

Gesundheitsverhalten von Risikofamilien im Rahmen eines kommunalen 
Behandlungsansatzes 

5. Komorbiditäten bei hochgradigen Chronifizierungen 
 

  
Studentenausbildung Vorlesungen und Blockkurse für Studenten der Universität zu Köln (Professur für 

Innere Medizin). Themen: Hormonabhängige Hypertonie-Erkrankungen, 
Regulationsmechanismen bei Adipositas, Herzinsuffizienz. 
Vorlesung für Studenten der Universität des Saarlandes/Homburg 
(Lehrbeauftragter für Naturheilkunde/Integrative Medizin). Einführung in die 
Naturheilkunde; Konzept der Integrativen Medizin. 
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Klinische Visite/Blockkurse: komplementärmedizinische Schmerztherapie; 
Ordnungstherapie/Gesundheits-Coaching; Patientenaufnahme im Sinne der 
Integrativen Medizin. 

  
Weiterbildungsaktivitäten Regelmäßige interne Weiterbildung; Journal Club; Personalentwicklung für alle 

Mitarbeiter; Weiterbildungsberechtigung für Zusatzbezeichnung 
„Naturheilverfahren“ und „Innere Medizin“ (2 Jahre). 

  
Ärzte- und 
Patientenfortbildung 

Regelmäßige Ärztefortbildung „Integrative Medizin“ sowie spezifische Themen aus 
dem kardiovaskulären, endokrinologischen und komplementärmedizinischen 
Fachbereich. 
 

Weitere Angaben Weitere Schwerpunkte:  
• Professionelle Klinische Forschung nach GCP 
• Sportmedizin mit kompletter kardiopulmonaler Leistungsdiagnostik 

  
  
 


